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Gyakran kapunk vizsgéalatra olyan madarakat, amelyek kérel6zményében mozgészavar
szerepel. A mozgaszavar hatterének tisztdzasa soran, az elsé |épés annak eldontése, hogy a
csontvazrendszer, az izliletek, inhlvelyek, a vazizomzat, esetleg az idegrendszer megbetege-
dése éll-e a hattérben.

A csontvazrendszer megbetegedése kapcsan mar irtunk a csigolyatalyogrél. Most a diag-
nosztikai anyagban egy masik, viszonylag gyakran eléfordulé csontelvaltozasrél, a comb-
csontfej elhaldsrél lesz szé. Az elnevezés kissé megtévesztd, mert az aldbb leirt elvélto-
zdsok nem csak a combcsontban alakulhatnak ki. A nemzetkdzi irodalomban a kérforma
hivatalos elnevezése baktériumos porcdegeneracié csontvel8gyulladéassal (Bacterial
Chondronecrosis with Osteomyelitis (BCO)).

A testtomeg novelésére irdnyuld szelekciénak vannak negativ kovetkezményei is, ami
tobbek kozott a csontvaz eredetl problémaék irdnti fokozott érzékenységben nyilvanul
meg. A broilerek combcsontjdnak hossza kb. 4 X-esére né a kelést kévetd 1-42 nap kozott.
Ugyanezen id§ alatt a csont atmérdje 2 cm-rél, 9, 4 cm-re véaltozik. A combcsont szaraza-
nyagtartalma, mintegy 70-szeresére né az 1. és 43. életnap koézott. A hosszanti
novekedés a novekedési zondban lejatszédo torténések eredménye.

ANATOMIAI ALAPOK

A csovescsontok hosszanti novekedése

A csovescsontok novekedése sordn, a ndve-

kedési zdénat alkotd porcsejtek jellegzetes

szerkezeti véltozasokon mennek keresztil

(1.4&bra). Ennek lényege roviden, hogy a tartalék

zéna porcsejtjei élénk osztédasba kezdenek

létrehozva a proliferativ zénat. A proliferativ

% zéna alsé szélén helyez8dS sejtek morfoldgiai

B Zone of Hyperirophy véltozdsokon mennek keresztll, gombolylvé

3 valnak és méretikben is elkezdenek nove-

kedni. Ez hipertréf (prehipertréf) zéna kezdete,

ahol a porcsejteknek, a morfolégiai elvéltoza-

sokon tul, a metabolikus aktivitdsa is megval-

tozik (fokozdédik az anaerob glikolizis, né az

alkalikus foszfatéz aktivitads), ami meghatarozé

_ szerepet jatszik a meszesedés meginditasaban.
Zome of Calcification . . s . e

X A hipertrofizdlt porcsejtek degeneralédnak,

majd elhalnak, a porcméatrix kezd elmeszesedni

(meszesedési zéna). Az elmeszesedett porcok

azonban hosszanti tiskék formajaban megma-

e Zone of Resarve Cartlage

Zona of Proliferalion

1. &bra A hosszu csdvescsontok névekedési zondja
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radnak a csontgerendéak alapjat adjak és ,irdnyitjak” a csont névekedésének irdnyat. Az elmesze-
sedett porcgerendékra telepednek a csontképzé (osteoblast) sejtek, melyek a csontalapéllo-
manyt termelik. Az eml|&sokkel 6sszehasonlitva a madarak névekedési zénaja szélesebb és jéval
rovidebb ideig tart, mig egy porcsejt valamennyi érési szakaszon dtmegy. Ez egyben intenzivebb
anyagcsere folyamatokat feltételez ezen a tertleten.

A novekedési zéna érellatasa
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2. 4bra A ndvekedési zéna érellatasa

A novekedési zonat alkotd sejteket ellatd erek
két irdnybdl érkeznek (2. &bra). Egyrészt a
metafizis fel§l fokozatosan eldgazddva, egy
érfonatban (metaphyseal vascular plexus)
végzédnek a meszesedési és hipertrof zéna
hatéréan, masrészt az epifizis felSl térve, szintén
egy érfonatban (penetrating epiphyseal vessels)
végzédve a tartalék, a proliferativ és prehi-
petrof zéna sejtjeit latjgk el. Mindkét érfonat
felépitésére jellemz8, hogy egy kdzponti
ateriolabdl é&llnak, ami szémos kapillarisra
bomlik, majd hajtlszerlien visszafordulva venu-
ldkba szed&dnek 6ssze. A kapilléris endothel
szerkezete olyan, hogy a tartalék, a proliferativ,
illetve a meszesedési zéna terlletén lehetévé
teszik sejtes elemek kilépését az érpalyabdl, a
kornyezé pormétrixba. Ebbdl a szerkezetbdl
az kovetkezik, hogy az epifizis fel&l érkezs erek
elsésorban a névekedési zéna tapanyagellata-
saért felel6sek, mig a metafizis fel Sl érkezé erek
elsdsorban a meszesedési folyamatokért. Mivel
a metafizis felél érkezé erek, még a hipertrof
zéna elérése el6tt visszafordulnak és az epifizis
felsl érkezd erek sem érik el ezt a réteget, a
novekedési zénan belll ennek a terlletnek e
vérellatasa a legrosszabb.

Egyes szerz6k olyan az egész novekedési zénat atéré erekrdl (transphyseal vessels) is besza-
moltak, melyek kdzvetlen Gsszekottetést jelentenének az epifizis és metafizis érhaldzata kozott,

de ezek megléte még mindig vita targya.

A csont névekedése egy dinamikus folyamat, ennek megfeleléen az ellatéd erek allandd djrakép-

z8dése is szukséges.
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A combcsontfej elhalas korfejlédése

A rendkivil intenziv ndvekedés, az ebbdl kdvetkezé kiélezett anyagcserefolyamatok, valamint a
szokatlanul hosszu porcoszlopok miatt, a névekedési zéna terilete fokozottan érzékeny minden
a normalistdl eltéré hatdsra. A névekedési zona teriletén folyamatosan haté mechanikai erék,
akar kismértékl valtozasa is mikrosériléseket eredményezhet az egyes porcrétegek kozott,
vagy azokon belll. Ezeket a sériléseket porcelfajulds, porcelhalas kisérheti. A sérilések hatassal
lehetnek a vérellatésra, az erek mechanikai kdrosodésat, elzarédaséat, vagy a keringés lassib-
bodasat okozva. A hatads az oxigénelldtottsdg csokkenése lesz. Azonban ezek az elvaltozasok
dnmagukban még nem feltétlenll okoznak klinikai sdntasédgot. Kezd6dé elvéltozdsok gyakran
egészségesnek latszé madarakban is megfigyelhetdk.

A sérllések csokkent ellendlléképességl helynek (locus minoris resistenciae) tekintheték.
A vérdramba [épd baktériumok (bacteriaemia) bejuthatnak az epifizeélis, vagy metafizedlis érfo-
natokba. Annak szerkezete lehetévé teszi, hogy innen a baktériumok a kérnyezé porcszévetbe
hatoljanak. A baktériumok a porcméatrixhoz tapadnak és kolonizaljdk az elfajult, elhalt porcszo-
vetet, valamint bakteridlis trombus forméjaban elzérhatjdk a vérereket. A hatasok ereddjeként
az érintett tertileten csontvel6gyulladas (osteomyelitis) alakul ki. A baktériumok ezen a terlleten
védve vannak akar az antibiotikumok, akdr az immunrendszer hatdsatdl. A metafizeélis erek feldl
érkezé baktériumokbdl felszabadulé anyagok a meszesedési zéndban okoznak kiterjedt elha-
last, roncsolva az ereket, gyengitve a metafizis és epifizis kdzti kapcsolatot. Az epifizedlis erek
feldl érkezé baktériumok, magaban az epifizis porcban, illetve a névekedési zéna felsé rétegében
okoznak a fentiekhez hasonlé elvéltozasokat.

Osszefoglalva, az epifizis porc, illetve névekedési zéna teriiletén mikrosériilések kévetkeznek
be, gyakran lathatd klinikai tlinetek nélkil. A sérilések azonban fogékonnyéd teszik a terU-
letet a bakteridlis felllfert6zéssel szemben. Ennek folyomanyaként kialakulé csontvel&gyul-

3. dbra A combcsontfej elhalés kérfejlédése
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ladds mar klinikai tlineteket (mozgaszavart) okoz, és az epifizis porc levaldsdhoz, még sulyo-
sabb esetben az epifizis és metafizis szétvalasdhoz (combcsontfej levéléds) vezet (3. abra).
Meg kell azonban jegyezni, hogy bizonyos baktériumok mikrosérilések jelenléte nélkil is
képesek a combcsontfej levalas elSidézésére. Megfigyelték, hogy Staphylococcus spp. intravénas
bejuttatésa bacteriaemat és 1-3 napon belll a csévescsontok jelent8s részében kialakuld
csontvel6gyulladast és santasagot eredményezett. Ennek ,generalizalt” csontvel8gyulladésnak a
kialakuldsa nyilvdn nem volt fliggvénye elSzetes sériilések meglétének.

A bakterialis hattér szerepe a kérfejlédésben

A klinikailag megjelend séantasadg kialakitdsdban meghatarozé szerepe van az epifizis porc
illetve novekedési zéna bakterialis ferté6z6désének. Ez a fert6z6dés a véraram Gtjan kdvetkezik
be. Az elvéltozdsokbdl leggyakrabban Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp., E. coli,
Enterococcus spp. baktériumokat tenyésztenek ki. A baktériumok forrdsa gyakran a kornyezet.
Ezek aztdn a b&rén, emésztScsatornan, vagy légutakon keresztll térnek a véraramba és érik el
a csontot. Ezt megel8z8en azonban hosszabb-révidebb idét eltdlthetnek a fenti szervekben és
azok akar egyéb okbdl torténé megbetegedését kovetSen szérddnak a véraramba és jutnak el
a mikrosérilések kovetkeztében mar meggyengilt ellenélloképességli porcteriletekhez.
A bakteridlis szérédast, ezéltal a combcsontfej elhalds gyakoribb el&forduldsat eldsegit-
hetik az allatok ellenalléképességét gyengitd, immunszuppressziv virusokkal (IBD, CIAV) vald
fert6zédések.

A baktériumok egy fontos forrasa lehet a keltets. Osszefliggést talaltak ugyanis a csontokat
megbetegitd staphylococcus fajok és a keltetSi kornyezetben elSforduld staphylococcus
fajok kozott. Vagyis a késSbb megbetegedést okozd tdérzsek maér a keltetében a mada-
rakba juthatnak. Ennek jelentésége mar csak azért is jelent8s, mert a kutatdsok szerint minél
fiatalabb korban alakul ki a fert6z6dés, annal nagyobb aranyban alakulhatnak ki csontelvalto-
zasok a késSbbi életkorban.

Az immunszuppressziv virusok jelentéségére utalnak azok a kisérleti fertézések, ahol a mada-
rakat immunszuppressziv virusokkal egytt, illetve azok nélkil fertéztek S. aureus baktériummal.
A combcsontfej levélas valamennyi fert6zott csoportban kialakult, de ott ahol a madarak virust is
kaptak az el6forduldsi gyakorisag szignifikdnsan jelentésebb volt.

A tartasmod szerepe

Ahogy azt a kérfejlédés részben irtuk a combcsontfej levalashoz vezetd folyamatok elindulasaban
lényeges szerepet jatszik a novekedési zona teriiletén kialakuld atmenti vagy tartésabb oxigén-
hianyos allapot. A fizikai aktivitas hidnya, vagyis mikor az éllatok Ul& poziciéban vannak, akkor ez
a testhelyzet nyomast gyakorolhat a combcsontot ellété {6 artéridkra, oxigénhidnyos allapotokat
elSidézve a novekedési zdéna terlletén. A hosszabb Gldogélés tehat karosan befolyasolhatja a
hosszu csdvescsontok fejl6dését, érését és erésddését. Marpedig a broilerek tartasi korilményei
(gyenge fényintenzitds, magas allomanyslir(iség, az etetdk, itatok nagy szama (kénnyl hozzafér-
het8sége)) nem kedveznek a rendszeres fizikai aktivitasnak.
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A broilerek testsulya a teljes talpon megoszlik. A padozati viszonyok vagy a talp sérilései
(pl. a nedves alom miatt) befolyasoljék és megvéltoztathatjdk a madarak normal testtartédsat, ami
a terhelési viszonyok megvaltozédsa miatt, ndvelheti a mikrosérilések gyakorisdgat a noveke-
dési zéna terilletén. Ez olyannyira igy van, hogy racspadlés tartassal, ami allandé instabil allast
eredményez, a combcsontfej elhalds mesterségesen kivélthatd. Ez az allapot egyébként krénikus
stresszallapotot is el8idéz, ami pedig hatranyosan befolyasolja a madarak ellenélloképességét,
elésegitve a kilonb6z8 szervekbdl, vagy kdrnyezetbdl torténd bakteriélis szérddast. Ez a kisérlet
arra a korfejlédési vonalra is bizonyiték, amikor a névekedési zéna terlletén bekdvetkezd mikro-
sérllés inditja a kérfolyamatot és teszi kdnnyebbé a baktériumok megtelepedését.

Megel6zés

A combcsontfej elhalés kialakitdsdban, az esetek tobbségében, két egymésre épild tényezd
jatszik szerepet. Az egyik a névekedési zéndban létrejové mikrosérilések, melyek aztan csok-
kent ellenalloképességl helyként (locus minoris resitenciae) szolgélnak a masik tényezd, a
véraram utjan érkezé baktériumok megtelepedéséhez.

A combcsontfej levalds a nagy novekedésl erélyl hustipusd madarak megbetegedése.
A csont n6vekedési zonadjanak fokozott érzékenysége a sérilések irant féleg abbdl adédik,
hogy a csontvdz novekedése nem képes teljes mértékben [épést tartani a testtémeg noveke-
désével. Ezért minden olyan beavatkozas, ami a kezdeti testtdmeggyarapodasi Gtemet vissza-
fogja, egyben csdkkenti a combcsontfej elhaldsok eléfordulési gyakorisdgat is. Ez a médszer
azonban tekintettel a hustermelés céljara (minél rovidebb id& alatt, minél nagyobb testtomeg,
minél kevesebb takarmany felhasznalasaval) nem tlnik életszerlnek.

Kordbban lattuk, hogy a fizikai aktivitds hidnya, illetve az dllanddn véltozé aldtdmasztas, szintén
fokozza a ndvekedési zéna terliletének érzékenységét. Ezért a telepitési slirliség csdkkentése,
a megfeleld, jol almolt padozat is csékkenti a combcsontfej elhalds el6fordulasi gyakorisagat
az dllomanyban. llyen optimélisabb tartasi viszonyok kézott a baktériumok behatolasat lehe-
tévé tévé sérulések valdszinlisége is kisebb.

Mivel a késSbb problémat okozd torzsek a kelteté6bdl is szarmazhatnak, igen Iényeges a
megfelelé keltetdi higiénia. Ugyanakkor érdekes mdédon a kozvetlen antibiotikumos keze-
lések altaldban csak atmeneti megoldast adnak.

A bakterialis szérédas gyakorisdganak csdkkentése szempontjabdl lényeges az allatok ellen-
alléképességének szinten tartdsa és minden az allatok ellendlléképességének csokkenését
elSidézs tényezbk kikliszobolése legyen az a stresszhatdsokbdl adddd, vagy immunszupp-
ressziv virusfert6zés kdvetkezménye.

Osszefoglalas

A combcsontfej elhalds a mozgésszervi problémék tobbségéhez hasonldan, tdbb egymaést
erdsité tényezd kovetkeztében alakul ki. Ezek egy részére nincs hatasunk (pl. a genetikailag
meghatarozott ndvekedési erély). Ugyanakkor a hajlamosité tényezdk egy részének befo-
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lydsat legaldabb csckkenteni lehet pl. megfelel§ tartdsmdddal, az allatok ellenélloképességét
veszélyeztetd tényezbk kikliszobolésével, illetve a kornyezet (akéar az allat belsé kdrnyezete)
fel8l hatd bakterialis ,nyomas” csokkentésével. A klinikai tinetekben is megnyilvanulé elval-
tozasok fokozatosan alakulnak ki (1-4 kép). Az elvéltozdsoknak van egy ,spektruma” a csak
szbvettani vizsgalatokkal felderithetéktSl a mér szabad szemmel is j61 1dthatdkig. Rendsze-
rint ez utébbiakkal szembesilink, a finomabb elvaltozdsok gyakran rejtve maradnak, vagyis
magas lehet a latencia. A kdérforma feltehetéen gyakrabban fordul el§, mint ahdny esetben
megallapitésra kerul.

2. kép Az epifizis porc levalt. Elhalt terilet a comb- 4. kép A combcsont fejének teljes levalasa
csont fejében
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2323PROPHYL

Immunolab Dr. Marek Jézsef Allategészségiigyi Laboratorium
A NAH éaltal NAH1-1872/2020 szamon akkreditalt vizsgaldlaboratorium 6





